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GOSTYNINSKI BIEG

MARSZAEKA PIESUDSKIEGO
7listopada, 16:00, Stadion Miejski

REGULAMIN

BIEGU MARSZALKA PILSUDSKIEGO

CEL ZAWODOW:
e uczczenie Dnia Niepodlegtosci
e popularyzacja biegania jako najprostszej i najtanszej formy aktywnos$ci fizycznej wsrod dzieci,
mtodziezy i dorostych
e propagowanie czynnego wypoczynku oraz aktywnos$ci ruchowe;j
e promocja sportu poprzez integracj¢ biegaczy

ORGANIZATORZY i WSPOLORGANIZATORZY:
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie
e Urzad Miasta Gostynina
e Fundacja Lepszy Gostynin

TERMIN I MIEJSCE:
e 7 listopada 2025 r. (piatek) godz. 16.00
e Dbieznia lekkoatletyczna na Stadionie MOSiR w Gostyninie, ul. Sportowa 1

ZGLOSZENIA:
Zgloszenia na bieg przyjmowane sa do 6 listopada 2025 r. (czwartek) do godziny 15.00. Zgtoszenia mozna
przesyla¢ mailowo pod adresem biuro@mosirgostynin.pl, telefonicznie pod numerem 24 235 33 97 lub

osobiscie w biurze MOSIR przy ul. Sportowej 1 w Gostyninie w godzinach od 7.00 do 15.00.
Podczas zgloszenia nalezy poda¢: imi¢ i nazwisko, rocznik oraz w przypadku dzieci przedszkole/szkote.
Maksymalna liczba uczestnikow — 200 o0sob.

WARUNKI UCZESTNICTWA:
Warunkiem dopuszczenia zawodniczki/zawodnika do biegu jest:
e w przypadku os6b dorostych — wezesniejsze zgloszenie oraz wlasnorgczne podpisanie o§wiadczenia w
biurze zawodéw w dniu biegu;
e w przypadku dzieci i mtodziezy do 18 roku Zycia — wcze$niejsze zgloszenie oraz wilasnorecznie
podpisane oswiadczenie przez rodzica/opiekuna dziecka.
Po weryfikacji uczestnika w biurze zawoddéw (dotyczy biegdw dziecigcych) zostanie przekazana mu karta
biegowa, ktora uczestnik musi mie¢ ze sobg podczas biegu. Po przekroczeniu linii mety, biegacz musi
przekaza¢ karte biegowa obstudze sedziowskiej. Osoby startujace w biegu gtéwnym po weryfikacji w biurze
zawodOw otrzymajg numery startowe, ktoére musza umiesci¢ w widocznym miejscu podczas biegu.
W ramach klasyfikacji koncowej uwzglednione zostang wytacznie trzy najlepsze wyniki, w kazdej kategorii
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wiekowe;.

BIURO ZAWODOW:
Biuro zawodow bedzie czynne 7 listopada 2025 r. w godzinach od 15.00 do 19.00.

KATEGORIE WIEKOWE ORAZ PROGRAM IMPREZY:

Biegi Przedszkolakow:
e go0dz. 16.00 dziewczgta rocznik 2020 i mtodsi dystans 50 m
e godz. 16.10 chtopcy rocznik 2020 i mtodsi dystans 50 m
e godz. 16.20 dziewczgta  rocznik 2019 dystans 60 m
e godz. 16.30 chtopcy rocznik 2019 dystans 60 m

Wreczenie nagrdod dla Przedszkolakow okoto godziny 16.40.
Biegi Szkot Podstawowych:
godz. 17.00 dziewczeta/chtopcy rocznik 2017/2018  dystans 100 m
godz. 17.15 dziewczeta/chtopcy rocznik 2015/2016  dystans 150 m
godz. 17.30  dziewczeta/chtopcy rocznik 2013/2014  dystans 200 m
e godz. 17.45 dziewczgta/chlopcy rocznik 2011/2012  dystans 400 m
Okoto godziny 18.00 wspdlne utozenie bialo-czerwonej flagi na plycie boiska gtownego oraz od$piewanie

hymnu narodowego.
Wreczenie nagrod dla Ucznidow Szkot Podstawowych.
Bieg Glowny:

e godz. 18.15 kobiety/mezczyzni  kategoria ,,OPEN”  dystans 2000 m
Wreczenie puchardéw dla uczestnikow biegu ,,OPEN” okoto godziny 18.45.
Zakonczenie imprezy okolo godziny 19.00.

NAGRODY:
Dla wszystkich uczestnikoéw biegu pamigtkowe medale oraz dyplomy. Puchary za miejsca I-IIl w kazdej
kategorii wiekowe;.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

e organizator zapewnia opieke medyczng;

e organizator nie pokrywa ewentualnych kosztow transportu;

e organizator zapewnia szatni¢ tylko do przebrania si¢ dla uczestnikoéw biegdw, ale nie odpowiada za
rzeczy pozostawione bez opieki;

e uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb organizatora imprezy
oraz wykorzystania ich wizerunku;

e organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za powstale uszczerbki zdrowotne powstate przed, w
czasie oraz po zakonczeniu biegu;

e zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu;

e we wszystkich sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje organizator;

e organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn;

e organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w regulaminie w trakcie trwania imprezy jesli
wymagac tego bedzie sytuacja oraz bezpieczenstwo uczestnikow;

e organizatorzy zabezpieczg dla biegaczy wode, goracy positek oraz ciepte napoje.
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KLAUZULA INFORMACYJNA
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie
dla uczestnikow zawodéw sportowych

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie informuje, ze z dniem 25 maja 2018 r. zaczety obowigzywac przepisy Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne
rozporzadzenie o ochronie danych, dalej: RODO). W zwigzku z tym na podstawie art. 13 RODO od dnia 25 maja 2018 r. Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie przekazuje Panstwu informacje dotyczgce zakresu i zasad przetwarzania danych osobowych
dla uczestnikéw zawodow sportowych:

Administrator Danych Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji w
Osobowych Gostyninie z siedzibg w Gostyninie, ul. Sportowa 1, 09-500 Gostynin
(nr tel.: 24 235-33-97, fax: 24 235 33 97, adres e-mail: kadry@mosirgostynin.pl).

Dane kontaktowe IOD  Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych, z ktérym w uzasadnionych sprawach
ochrony swoich danych osobowych mozna skontaktowaé sie pod adresem e-
mail: kadry@mosirgostynin.pl, tel. lub pod nr tel. 24 235 33 97.

Cele i podstawy Dane osobowe sg gromadzone i przetwarzane na podstawie art.6 ust.1 lit. a, b, ¢, e. RODO

prawne przetwarzania Na podstawie udzielonej zgody lub zawartej umowy (art.6 ust.1 lit. b) RODO w celach jej
realizacji, w zakresie niezbednym realizacji cigzgcych na Miejski Osrodek Sportu i Rekreac;ji
w Gostyninie obowigzkéw i zadan, wynikajgcych z statutu MOSIR w Gostyninie, w celach
ewentualnych rozliczen rachunkowych i ptacowych (rozliczenia ksiegowe i wyptaty
wynagrodzenia, rozliczenie nagrod),
Podanie danych jest niezbedne do realizacji zadan Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Gostyninie, w przypadku niepodania danych niemozliwe jest zawarcie umowy lub udziat
w zdarzeniu.

Uprawnienia Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Panu
danych osobowych.
Zgodnie z RODO, przystuguje Pani/Panu:
e prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,
prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych,
prawo do usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych,
prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
prawo do przenoszenia danych,
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

Okres Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres nie diuzszy niz jest to
przechowywania niezbedne do celéw, w ktérych dane sg przetwarzane.

Wizerunek Informujemy, ze udziat w wydarzeniach organizowanych przez Miejski Os$rodek Sportu i

uczestnikéw wydarzen Rekreacji w Gostyninie oznacza wyrazenie przez uczestnika zgody na nieodptatne
utrwalanie wizerunku, a takze na jego rozpowszechnianie bez ograniczen terytorialnych i
czasowych, a w szczegolnosSci przez umieszczenie fotografii i filméw w celach
przekazywania relacji medialnych, dokumentalnych, edukacyjnych i marketingowych na
stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji w Gostyninie, a takze w publikacjach, przekazach medialnych i serwisach osob i
podmiotdw trzecich bedacych podmiotami wspdtpracujgcymi z zastrzezeniem, ze
przedmiotowe publikacje, fotografie i filmy mogg jedynie ilustrowaé dziatalno$¢ Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie, a ich wykorzystanie w innym kontekscie jest
niedozwolone.

Informacje 1. Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstw trzecich lub organizacji mie-
Administratora dzynarodowych.
danych 2. Administrator nie bedzie podejmowat wobec Pani/Pana zautomatyzowanych de-

cyzji, w tym decyzji bedgcych wynikiem profilowania.

3. Pani/Pana dane osobowe mogg byé udostepniane innym osobom, podmiotom i
organom upowaznionym do przetwarzania danych na podstawie przepiséw
prawa. Pani/Pana dane mogg by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym
dane osobowe na zlecenie administratora, przy czym podmioty takie przetwarzac¢
beda dane na podstawie umowy z Administratorem i wytgcznie zgodnie z polece-
niami Administratora.
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4. Powyzsza informacja o przetwarzaniu danych osobowych obowigzuje takze
na podstawie Polityki Bezpieczenstwa Danych Osobowych w Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji w Gostyninie.



