REGULAMIN VII EDYCJI
»GOSTYNIN BIKE TOUR”

Prawo do startu maja zawodnicy NIE POSTADAJACY licencji Polskiego Zwiazku Kolarskiego
( nie dotyczy kat. Masters i Cyklosport).

1. Cel wyscigu Gostynin Bike Tour

» kontynuacja zainaugurowanego w 2011 roku Miejskiego WysScigu Rowerowego,
* popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowe;j,

» promowanie lokalnych szlakéw turystycznych,

» zachecanie do zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji,

* integracja mito$nikow jazdy na rowerze,

* polaczenie sportowej rywalizacji z zabawa, rekreacjg i wypoczynkiem.

2. Nazwa imprezy
Gostynin Bike Tour 2017

3. Organizator

Kasia Pakulska / Miegjski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie
Ul. Sportowa 1

09-500 Gostynin

Koordynator wyscigu: Wiestaw Adamski

4. Data i miejsce startu
24 wrzesnia (niedziela) 2017 r. — Parking Gostynin Dybanka

5. Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem wysScigu rowerowego moze by¢ osoba, ktora spelni nastepujace warunki:

e Dokona osobistego zgloszenia w Biurze Zawodoéw w dniu zawodow poprzez wypehienie karty

zgloszeniowe;j.
e Kazdy petnoletni uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.
e Zaniepeholetnich uczestnikow odpowiadaja rodzice lub prawni opiekunowie.

e Kazdy uczestnik wyScigu rowerowego startuje na wlasnym, sprawnym rowerze i jest zobowigzany do jazdy w

kasku sztywnym.

6. Oplaty wpisowe
BRAK

7. Swiadczenia dla zawodnikow

* przejazd oznakowang trasa,

» zabezpieczenie medyczne,

« stodki bufet, woda, owoce na mecie,

* positek regeneracyjny,

* puchary, medale, nagrody finansowe i rzeczowe dla najlepszych zawodnikow.

8. Program zawodow
Godz. 9.00-12.00 — zapisy w biurze zawodoéw
Godz. 10.00 — start dzieci szkot podstawowych klas I-111 (ok. 1 km)
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10.30 — start dzieci szkét podstawowych klasy V-V (ok. 1.5 km)

11.00 — start mtodziezy ze szkot gimnazjalnych (1 runda 3.5 km)

11:35 — start Biegu Przyjazni i Biegu "z kijkami " (2.5 km)

12.15 — start zawodnikoéw w kategorii AREALAMP Elita Mgzczyzn (4x3.5 km)
12.15 — start zawodnikoéw w kategorii ADALIGHT-AREALAMP Masters (4x3.5km)
12.15 - start zawodnikow w kategorii Mieszkancy Gostynina (4x3.5km)

12.16 - start zawodniczek w kategorii ADALIGHT Elita Kobiet (2x3.5 km)

13.00 — zakonczenie zawodow, dekoracje

. Kategorie wiekowe i dystanse

. Dzieci Szkot Podstawowych klas I-111 i mtodsze : ok. 1 km
. Mlodziez Szkot Podstawowych klas IV-VI : ok. 1.5 km

. Mtodziez Szkét Gimnazjalnych : ok. 3,5 km (1 runda)

. Bieg Przyjazni i Bieg ,,z kijkami” — OPEN (2.5 km)

. Elita Kobiet : 7 km (2 rundy)

. Elita M¢zczyzn (do 40 roku zycia): 14 km (4 rund)

. Masters (powyzej 40 roku zycia): 14 km (4 rund)

. Klasyfikacja Mieszkancow Gostynina : 14 km (4 rund)

10. Szczegoly

Zawody zostang przeprowadzone na trasie przebiegajacej przez teren rezerwatu przyrody DYBANKA oraz
dookota Zalewu Piechota. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy.

Trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez osoby porzadkowe lub inne stuzby.

Start odbedzie si¢ ze startu wspdlnego. Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu
przeprowadzenia startu, o czym poinformuje uczestnikow na odprawie technicznej w dniu zawodow.
Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz do zachowania
podstawowych zasad kultury.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

Zawodnicy musza szanowac Srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga zanieczyszczaé trasy wyscigu.
Za$miecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacja.

11. Nagrody
* Szkoty Podstawowe i Gimnazjum:

Dyplomy i medale dla zawodnikéw na miejscach 1-6; puchary dla trzech najlepszych zawodnikéw, nagrody
rzeczowe, vouchery, upominki

* Klasyfikacja Mieszkancow Gostynina:

Trofea i nagrody pieni¢zne dla trzech najlepszych zawodnikow

1 miejsce — 150zt, 2 miejsce — 100zt, 3 miejsce — 50zt

* Elita Kobiet, Elita M¢zczyzn, Masters

Dyplomy i medale dla zawodnikéw na miejscach 1-6, nagrody finansowe i rzeczowe; puchary dla trzech najlepszych
zawodnikow; kaseta Sunrace dla zwycigzcow.

1 miejsce - 400zt,

2 miejsce - 300zt,

3 miejsce - 200zt,

4 miejsce - 100zt,

5 miejsce - 50 zt.



12. Postanowienia koncowe

Kazdy petnoletni uczestnik zawodow bierze udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢
i ponosi odpowiedzialno$¢ prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.

Za niepelnoletnich uczestnikdw zawodow oraz za wszystkie szkody przez nich wyrzadzone

odpowiadaja rodzice lub prawni opiekunowie.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkow
regulaminu. Brak znajomos$ci regulaminu nie zwalnia z odpowiedzialnosci.

Poprzez wypehienie formularza zgloszenia uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udzialu w zawodach w trakcie ich trwania powinien bezzwlocznie
zglosi¢ ten fakt obstudze technicznej bedacej na trasie zawodow lub w Biurze Zawodow.

Uczestnik wypelniajac formularz rejestracyjny oswiadcza, ze dane w nim zawarte s3 zgodne
z prawda, ze zapoznat si¢ i akceptuje wszystkie warunki regulaminu wy$cigu rowerowego oraz zapewnia, ze
stan zdrowia, w jakim si¢ znajduje umozliwia udziat w zawodach rowerowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.
Organizator,  wszystkie =~ osoby z nim  wspolpracujace, a takze  osoby = zwigzane
z przeprowadzeniem 1 organizacja wyscigu rowerowego nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po zawodach spowodowane przez uczestnikow imprezy.
Uczestnik wyraza zgodg na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o
ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr 133, p0z.883).

Uczestnik wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego
danymi osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje
a takze w celach marketingowych Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do

wprowadzania uzasadnionych zmian w dowolnym momencie.

Nasi Sponsorzy:
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